Acompanyem els infants

1 adolescents a assolir

I'exit educatiu

“La beca universitaria
m'ha fet creixer i adonar-me
que no hi ha limits”

Kaur Lal Devi
Estudiant universitaria

La Kaur Lal Devi estudia quart curs
de Magisteri a la Universitat de
Barcelona. Ha estat becada per

la Fundacié Catalunya La Pedrera
durant 'ensenyament secundari
(ESQ), i ara també a la universitat.
Les beques escolars i universitaries
no sén només diners. Es fonamenten
en |'acompanyament educatiu

i emocional a estudiants d'éxit.
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Va entrar en contacte amb la Fundacié als dotze
anys a través d'un centre d'atencié diiima

per a la infantesa amb dificultats sociofamiliars.
“A segon d'ESO vaig rebre per primer cop |'ajuda,
i ara he fet gairebé tota la carrera amb la beca
universitaria; gracies a aixd estic traient molt
bones notes”. La Kaur reflexiona sobre les ajudes
economiques i diu que “no haurien d'influir en el
rendiment académic, perd és veritat que faciliten
una evolucié en la construccié de la propia
identitat. Lajuda m'ha permeés fer coses que els
meus pares no mhaurien pogut pagar”.

A la Kaur li agradaria treballar de mestra tot i
que reconeix que també té altres interessos. No
I'obsessiona treballar del que ha estudiat. Aquest
any acaba la carrera, comencara unes practiques
a una escola de secundaria i després “ja veurem,
ero en un futur em veig com ara, felic”. Ara té un
p 9 G
somni: “M'agradaria independitzar-me”

Des del terrat de la Pedrera, i compartint escenari
amb visitants d'arreu del mén, la Kaur defineix

la Fundacié com “un conjunt de persones que
utilitzen els ingressos de les entrades invertint-los
en aspectes que necessita la societat com ara

les ajudes a I'educacié”. Se sent molt afortunada

i considera que la Fundacié I'ha ajudat molt.
“"Abans em sentia atrapada, que em dediquéssiu
atencié ha estat molt significatiu per a mi, m’ha fet
créixer i adonar-me que no hi ha limits”, conclou.




L'educacio és el que pot marcar la diferencia.
L'accés a una educacio equitativa, sostenible,
de qualitat i permanent facilita 'accés a

una vida millor i a crear un entorn meés ric,
sostenible, amable i pacific.

Les dades de rendiment escolar a Catalunya
assenyalen el fracas escolar com un dels
problemes socials de més gravetat i impacte.
Davant d’'aquest fet, agreujat per l'increment
de families en situacio de vulnerabilitat i la
disminucio dels recursos publics destinats a
I'ambit socioeducatiu, la Fundacié Catalunya
La Pedrera pren la contribucioé a l'exit
educatiu com un dels seus eixos de treball.
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Programa d’Acompanyament Educatiu (PAE)

A través d'aquesta iniciativa i amb el treball en coordinacioé directa amb les
families i els centres educatius, contribuim a I'equitat educativa d'infants
d’educacié primaria (6-12 anys) i adolescents d'educacié secundaria (13-
16 anys) de families en situacié de vulnerabilitat. Els oferim |'oportunitat
d'accedir a un suport educatiu extraescolar que els permeti assolir el seu
éxit educatiu.

Diferenciant-nos d'altres recursos de suport a I'estudi, el Programa
d'Acompanyament Educatiu (PAE) es proposa anar més enlla i promoure
I'exit educatiu dels infants i adolescents des d'un doble vessant:

- Lexit académic o escolar, amb incidéncia especial en
I'adquisicié d'aprenentatges en les competéncies basiques: llengiies
(catala, castella i anglés) i matematiques.

- L'exit personal i social, amb el desenvolupament del talent i la
capacitat d'autonomia i d'iniciativa personal d'infants i adolescents,
i la integracié d’habilitats de gestié emocional i de resolucié creativa
de situacions.

Atenent a aquest doble objectiu, el programa ofereix activitats i dinamiques de:

- Suport a l'estudi, amb acompanyament dels infants i adoles-
cents en la realitzacié dels deures en petits grups amb la supervisié
d’educadors. | el reforc especial de les competéncies basiques (ma-
tematiques i llengies), tot facilitant I'aprenentatge d’habits d’estudi,
perqué sapiguen organitzar i planificar I'estudi i assumeixin progres-
sivament més autonomia en |'aprendre a aprendre.

- Desenvolupament d’habilitats d'intel-ligéncia emo-
cional, amb la generacié d'un clima de relacié i de confianca en-
tre infants i adolescents i entre aquests i els educadors, que per-
met afavorir I'aprenentatge de competéncies personals com ara
I'autoregulacié emocional, I'autoconfianca i motivacié, I'empatia, la
resolucié positiva de conflictes i I'assertivitat, aixi com I'aplicacié de
les practiques restauratives com una alternativa al castig.

- Estimul de la creativitat, amb el reforc de les competéncies
d'autonomia i d'iniciativa personal, i l'esperit curids i innovador
d'infants i adolescents, a través de dinamiques ladiques i motivado-
res. Els proposem conéixer técniques i adquirir estratégies per a fer
associacions i connexions noves i originals, fer-se bones preguntes,
observar i experimentar. Tot aixd promocionant i aprenent a treballar
en xarxa i collaborativament.

La cinquena edicié del PAE ha comportat el seu reconeixement i con-
solidacié. El programa s’ha desenvolupat en vint espaiSocials amb la par-
ticipacié de 669 infants de Primaria i 578 nois i noies d'ESO, i ha comptat
amb la dedicacié d'un equip educatiu configurat per vuitanta educadors
contractats, 210 voluntaris i quaranta-set estudiants en practiques de diver-
sos estudis (pedagogia, educacié social, lleure, cicles formatius).

El programa ja gaudeix actualment del reconeixement i posicionament per
part dels agents educatius del territori. Aixi ho demostren els resultats de
les enquestes de satisfaccié que cada final de curs responen les families,
els docents, i els propis infants participants:

- Les families valoren molt positivament I'activitat educativa re-
alitzada (94%). Un 78% considera que ha millorat notablement el
rendiment escolar dels seus fills i filles, i el 72% que ha augmentat la
seva motivacié per a I'estudi i 'aprenentatge.

- Els 182 docents dels centres educatius que han respost
I'enquesta en fan una valoracié positiva. El 80% manifesta haver
notat en els alumnes una millora significativa en I'aprenentatge i ren-
diment académic. | el 79% considera que han millorat notablement
la capacitat d’organitzacié, autonomia, i les habilitats emocionals.

- També els infants i adolescents valoren molt positivament el
recurs. A un 93% els ha agradat participar al PAE. Un 84% diu que
ha aprés a organitzar-se millor, i el 86% creu que els ha ajudat a
treure millors notes.

Suport a I'estudi a primaria a I'espaiSocial de Terrassa
dins del Programa d’Acompanyament Educatiu (PAE).
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Qualitat de la intervencio educativa:
suport i acompanyament metodologic

La qualitat del Programa d'’Acompanyament a I'Educatiu (PAE) es verte-
bra a partir dels seus tres eixos metodologics (suport a I'estudi, educacio
emocional i creativitat) i es canalitza fonamentalment a través de la crea-
ci6 de propostes i materials de suport a la intervencié educativa (guies,
dossiers, bones practiques, rabriques d'avaluacio), aixi com a través de
les formacions que oferim a tot I'equip educatiu. A través d'aquestes ac-
cions donem a conéixer la metodologia i I'estil d’intervencié educativa del
programa, i assegurem que les orientacions i pautes arriben a tot I'equip
educatiu: contractat i voluntari.

Com a formacions, atés el rodatge del programa i per capitalitzar
I'experiencia dels equips educatius, enguany hem incentivat especial-
ment el fet de recollir i compartir bones practiques d'intervencié edu-
cativa. S’han fet accions per a editar-les en fitxes i fer-les accessibles i
consultables de forma digital, i també s’han organitzat diverses jornades

presencials de presentacié i millora.

Els focus d'accié per millorar la qualitat de la intervencié en cada eix

metodologic sén:

- Suport a 'estudi. La redlitzacié dels deures pot portar a in-
fants i adolescents a experimentar I'estona de suport a I'estudi com
una continuitat de |'activitat académica. Per a diferenciar-nos i fer
més motivadors i ludics els continguts i les tasques a fer, des del
programa introduim metodologicament el joc i la gamificacié com a

) . ) ,
recursos innovadors i potenciadors de I'aprenentatge.

Amb aquesta finalitat, durant 2018 i de la ma de I'especialista i
expert Oriol Ripoll hem prioritzat la formacié dels equips educatius
en aquests dos ambits:

- Taller de creacio de jocs. Hem comencat a crear els
nostres propis materials PAE, per a afavorir I'aprenentatge
de les competéncies basiques de matematiques i llengua de
Primaria, i aixi substituir I'as de les fitxes escolars.

- Formacié en gamificacié, entesa com fer viure una
activitat com una experiéncia de joc. Ens va inspirar per a
dissenyar algunes propostes més dinamiques, atractives i
motivadores, per exemple per a incentivar a la lectura (“Ex-
pedicié lectora”) o per a I'adquisicié d’habits de planificacié

i organitzacié d'estudi (“Enigmes”).

Durant el curs 2018-19 seguim formant-nos i desenvolupant recur-
sos ludics per a disposar de més materials d’aprenentatge propis,
i fer-los extensius a tots els equips educatius.

- Educacio emocional. Durant el 2018 hem continuat formant
I'equip educatiu en educacié emocional i técniques de mindfulness

i respiracié conscient. El 2018 hem traslladat les pautes metodo-
logiques d’intervencié recollides a la Guia d'Educacié Emocional
PAE, elaborada per Pax Dettoni Serrano, a través de tallers intro-
ductoris a Girona, Reus i Barcelona.

En parallel, en el marc de les habituals jornades formatives PAE,
s'han ofert capsules per a treballar competéncies i tematiques es-
pecifiques com ara |'assertivitat i la resolucié de conflictes o auto-
coneixement i autoestima.

- Creativitat. Acompanyats de I'equip de Cocolab, liderat per
Estanislao Bachrach, expert en canvi i innovacié, hem conceptua-
litzat i redactat la nova guia metodologica del programa, la Guia
d'Estimul de la Creativitat. Hi recollim i pautem I'estil d’intervencié
educativa per a promoure |'adquisicié d’habilitats creatives entre
infants i adolescents.

Durant I'any 2018 també s’han dut a terme projectes en collaboracié. En
el curs 2017-18 hem donat continuitat a la collaboracié iniciada el curs
anterior amb I'equip de Fundacié Alicia per a promoure els habits
d’alimentacio saludable entre els infants i adolescents participants
al PAE i les seves families. S'han realitzat tallers per a secundaria, una
capsula formativa per als educadors i xerrades-taller per a families.

D'altra banda, en I'edicié 2018 del programa Cinema en curs promogut
dins del cicle PedreraArtlab, han participat adolescents de I'espaiSocial
de Barcelona-Raval. De gener a marc i acompanyats de guionistes pro-
fessionals, van poder crear i enregistrar una peca cinematografica inspi-
rada en les cancons del grup Sense Sal, tot aprenent de forma practica,
les claus i els secrets del llenguatge audiovisual.

"Guia de l'educacié emocional”,
elaborada en el context del PAE.
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El programa pretén donar oportunitats als nois i les noies en risc o situacié
d'exclusié social, a través d'entitats socials de referéncia, per a prevenir el
fracas escolar. Les beques son molt flexibles i s'adapten a les necessitats de
cada estudiant. Una part de I'import de la beca es destina a |'entitat per a les

tutories dels becats i una altra al becat, i pot tenir diferents conceptes depe-
nent de cada cas: material, transport, menjador, activitats extraescolars, etc.

Durant els darrers mesos s’ha repensat el programa amb I'objectiu d'ampliar-
ne 'impacte a tot el territori i, aprofitant la preséncia de la Fundacié amb el
programa PAE a llocs sense entitats collaboradores, amb la idea d'iniciar
un procés d'ampliacié incorporant algun dels espaiSocials. El projecte és
ambiciés i pretén tancar el cercle dels diferents projectes de la Fundacié
sobre I'educacié com a eina per a millorar el futur dels joves: PAE, Escoles
tandem i Beques. El 2018 han estat beneficiaris del programa 253 joves.

Aixi mateix, volem facilitar que joves que han estat en el programa Be-
ques Escolars i tenen possibilitats d’accedir a I'educacié superior no perdin
I'oportunitat de fer-ho per giiestions socioecondmiques. Per qixo, treballem
amb les mateixes entitats socials per a oferir-los una oportunitat de forma-
cié que permetra encarar la seva vida adulta amb més garanties de ser un
adult felic i compromés amb la societat.

Durant 'any 2018 quinze joves s’han beneficiat d'una beca universitaria de
la Fundacié per seguir algun dels segiients estudis: enginyeria d'energia,
educacié primaria, doble titulacié d'enginyeria electronica industrial i au-
tomatica i enginyeria eléctrica, traduccié i interpretacié, quimica, medicina,
dret, enginyeria informatica, historia de l'art, humanitats, enginyeria biome-
dica, treball social, i gestié i administracié puablica.

Entitats col-laboradores de les Beques escolars i universitaries

Barcelona

Fundacié Comtal (Ciutat Vella, Barcelona), Fundacié Centre Obert Joan Sal-
vador Gavina (Ciutat Vella, Barcelona), Fundacié ADSIS (el Carmel i Ciutat
Vella, Barcelona), Casal dels Infants per a I'accié social als barris (Ciutat
Vella, Barcelona), Salesians Sant Jordi-Marti Codolar (Horta-el Carmel, a
Barcelona, i Mataré), Fundacié Marianao (Sant Boi de Llobregat), Fundacié
Pere Closa (Badalona i diferents indrets de Catalunya, INSERCOQOP SCCL
('Hospitalet de Llobregat-el Prat de Llobregat), Fundacié El Liindar (Corne-
llar), Jesuites Bellvitge — C.E. Joan XXIII ('Hospitalet de Llobregat).

Lleida Tarragona
Prosec (Lleida). Fundacié Casal I'Amic (Tarragona).
Girona

Fundacié6 OSCOBE (Salt, Girona), Fundacié SER.GI (Salt).
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